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认识华中行政部门
认识班导师与同学
获取联课活动资讯
全程由学长姐带领新生适应中学生活

家
长
座
谈
会

日期：2025年1月19日（日）
时间：8:00am-10:00am
地点：校友堂（位于食堂三楼）

新生成长营 一

日期：2025年1月19日（日）

时间：7:25am-1:00pm

日期：2025年2月15日（六）

时间：7:25am-5:00pm

新生成长营
2025年

新生成长营 二

任 何 资 讯 将 会 以 电 邮 通 知 大 家 ， 若 有 相 关 疑 问 ， 欢 迎 咨 询 华 中 辅 导 处 。



时间 活动 备注

6:30am-7:30am 报到 报到地点：体育馆旁
注意：请从华中正门出入

7:30am-8:15am 开幕典礼

8:00am-10:00am 家长座谈会 地点：校友堂（食堂三楼）

8:15am-9:15am 大型破冰

9:15am-10:00am 茶点 提供三明治及饮料，若有特别情
况，可自备茶点

10:00am-11:30am 班导师时间

11:30am-12:30pm 班级活动

12:30pm-1:00pm 结束+预告

1:00pm-1:05pm 解散回家 解散地点：食堂

新生成长营（一）流程
2025年

日期：2025年1月19日（日）
时间：7:25am-1:00pm
地点：华仁中学

自备用品：
水瓶
个人药品
笔记本、文具
抹布（以便清理课桌椅）

服装要求：
华中运动衣
深色长裤
运动鞋（严禁拖鞋）

任何资讯将会以电邮通知大家，若有相关疑问，欢迎咨询华中辅导处。



时间 活动 备注

6:30am-7:30am 报到 报到地点：体育馆旁
注意：请从华中正门出入

7:30am-8:00am 开场+暖身

8:00am-9:00am 大型破冰

9:00am-9:30am 小休

9:30am-10:00am 讲解校园巡礼

10:00am-12:00pm 校园巡礼

12:00pm-12:15pm 校园巡礼小结

12:15pm-1:00pm 午餐 会提供午餐，无需特别准备

1:00pm-4:00pm 社团博览

4:00pm-5:00pm 回顾+解散 解散地点：食堂

自备用品：
水瓶
个人药品

服装要求：
华中运动衣
深色长裤
运动鞋（严禁拖鞋）

新生成长营（二）流程
2025年

日期：2025年2月15日（六）
时间：7:25am-5:00pm
地点：华仁中学

任何资讯将会以电邮通知大家，若有相关疑问，欢迎咨询华中辅导处。


